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Egresada de UCT promueve la reduccion de energia
eléctrica

Graduated from UCT promotes the reduction of electrical energy

Estudiante de Ciencias
L delaComunicacionde la
| Facultad de
t Humanidades.

Profesional de la carrera de
Ingenieria Ambiental realiza un
proyecto de investigacion que ayuda
a identificar y medir la disminucion
de la contaminacion de la
electricidad con el uso de los paneles
solares.

Se conoce que, en los ultimos
afios, la energia solar se ha
convertido en una alternativa cada
vez mas popular y viable para
producir electricidad de manera
limpia y sostenible. Una de las
tecnologias mas utilizadas son los
paneles solares, que capturan la
energia del sol y la convierten en
electricidad.

En algunos paises, como
Alemania y Australia, se han
instalado grandes plantas de energia
solar que utilizan miles de paneles

~ Ana Chavez Culquichicén

solares para producir energia
eléctrica a gran escala. Pero también
son cada vez méas comunes los
paneles solares instalados en
hogares, empresas Yy edificios
publicos.

En la Universidad Catolica de
Trujillo (UCT), la egresada Maria
Fernanda Tanta Castro -con el apoyo
de su tutor, el ingeniero Fernando
Saldafa-, esté realizando en su tesis
un proyecto de investigacion para
ayudar a identificar la contaminacion
por electricidad y ver cuanto se
disminuye con el uso de la energia
fotovoltaica (paneles solares).

Para eso utilizara los Sistemas de
Informacion Geogréfica (PVGIS),
una herramienta que ayudara a
recopilar datos geograficos de una
zona especifica con el objetivo de
disminuir un Sistema Fotovoltaico
(SF), conjunto de paneles, inversor,
cableado, entre otros instrumentos, y
ver cuanto ayuda a disminuir la
huella de carbono, instrumento de
medicion ambiental que permite
obtener y representar el volumen
total de Gases de Efecto Invernadero
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(GEI) enviados a la atmosfera
producto de actividades econémicas
0 actividades humanas cotidianas
que involucran consumos directos e
indirectos de materiales y energia,
que produce el consumo de energia
eléctrica.

En todo el mundo, la demanda de
paneles solares ha aumentado
drasticamente, impulsada por la
creciente preocupacion por el cambio
climético y la necesidad de reducir
las emisiones de gases de efecto
invernadero. Ademas, los avances
tecnolégicos han hecho que los
paneles solares sean cada vez mas
eficientes y econdmicos.

“Me gusta la tecnologia y su
impacto en la sociedad y ambiente.
El ser humano hoy en dia utiliza
mucho la electricidad a lo largo del
dia, es decir, se ha vuelto
indispensable. Sin embargo, el uso
excesivo de electricidad tiene un

Cémo referenciar este articulo:

impacto negativo en el medio
ambiente. Por lo tanto, aprovechar la
tecnologia de teledeteccion solar
para medir la disminucién de la
huella de carbono generada por la
electricidad es una  buena
contribucion, tanto para el medio
ambiente como para la sociedad”,
expreso la joven egresada.

En marzo, entre la primera o
segunda semana, se instalé un panel
solar de prueba y se realizd un
inventario para ver el consumo
eléctrico.

Por otro lado, es importante tener
en cuenta el gran impacto ambiental
del  proyecto, incluyendo la
reduccion de la huella de carbono y
la mitigacion de la contaminacion
por electricidad que tendra la
Universidad Catolica de Trujillo
(UCT).

Chavez Culquichicon, A. (2023). Egresada de UCT promueve la reduccion de energia eléctrica.
Willachikuy Revista de Opinion. 4(1), 1. DOI: https://doi.org/10.46363/willachikuy.v3i2.1
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Baston inteligente: innovacion inclusiva

Smart Cane: Inclusive Innovation

Adriadna Diaz Alva
Estudiante de Ciencias
de la Comunicacion de
la Facultad de
Humanidades.

El prototipo de baston inteligente
ayudard a las personas con
discapacidad visual a identificar -a
través de un sensor de sonido-
objetos cercanos, mejorando la
calidad de vida de sus usuarios.

Egresados en electromecanica de
la Universidad Catdlica de Trujillo
(UCT) realizaron un estudio para
evaluar la influencia de un cédigo de
programacion en Arduino, disefiadas
para invidentes con el fin de detectar
objetos a cierta distancia.

El propésito es evaluar el rango de
captacibn  debido a  objetos,
analizando el sensor de ultrasonido
HC-SR04 y probando el prototipo de
baston en varias situaciones que las
personas ciegas pueden encontrar a
diario. Todo ello permite detectar y
evitar obstaculos, también sirve
como elemento de identificacion
para que otros puedan ser conscientes
de la presencia de personas con

discapacidad visual.

Este prototipo puede
complementarse con un sensor de
vibracion o en todo caso con un
sensor de sonido que permita alertar
al usuario cuando el objeto este cerca
poniendo en aviso a la persona que lo
esta utilizando.

Los componentes principales del
proyecto son: El sensor HC-SR04
tiene un rango de deteccion 0-450
cm Una placa ARDUINO UNO R3,
tiene un microcontrolador
ATmega328. Cuenta con 14 pines
digitales de entrada y salida de los
cuales 6 admiten el PWM.

El prototipo Incluye seis entradas
analogicas, un oscilador de cristal de
16 MHz, conexion USB, conector de
alimentacion, conector ICSP y boton
de reset. Este circuito integrado
permite al sensor ultrasénico detectar
el trayecto del sujeto al objeto
brindando un valor de distancia a
través de una pantalla LCD con un
sonido agudo.

El resultado final busca adaptar a
las condiciones de un bastén blanco
tradicional para personas invidentes
un sistema de deteccion de
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obstaculos en los niveles superior,
frontal y lateral, para facilitar su
movilidad mejorando su calidad de
vida. Se someti6 a una serie de
pruebas para  determinar  su
rendimiento, concluyendo que el
prototipo ayudard a mejorar la
independencia y seguridad para
personas con limitaciones visuales
mejorando la confianza de la familia.

Uno de los objetivos del proyecto
-en un futuro proéximo- es iniciar su
uso y la produccion de manera
asequible para personas de todas las
clases sociales.

Esta propuesta de solucion es una
contribucion mas al desarrollo y
adaptacion del futuro, buscando
brindar calidad de vida a quienes

Cémo referenciar este articulo:

tienen limitaciones visuales.

Diaz Alva, A. (2023). Baston inteligente: innovacion inclusiva. Willachikuy Revista de Opinion. 4(1), 2.
DOI: https://doi.org/10.46363/willachikuy.v3i2.2
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El fascinante mundo de los videojuegos: Un universo de
entretenimiento, evolucidn y problematicas

The fascinating world of video games: A universe of entertainment,
evolution and problems

Josué Daniel Contreras
Méndez

Estudiante de la
Facultad de Ciencias de
la salud de UCT.

Los videojuegos han
evolucionado de manera asombrosa
en las Ultimas décadas, pasando de
ser una forma de entretenimiento
simple a convertirse en un fendmeno
cultural y una industria
multimillonaria. Hoy en dia, los
videojuegos son una parte integral de
la vida de millones de personas en
todo el mundo, atrayendo a jugadores
de todas las edades y trasladandolos
a mundos virtuales llenos de
emociones, desafios y narrativas
cautivadoras. En este articulo de
opinion, abordaremos varios temas
desde el impacto de los videojuegos
en nuestra sociedad, su evolucion
tecnoldgicay su influencia en la vida
de las personas:

Un fendmeno cultural en constante
evolucion:

Los videojuegos han dejado de ser
una forma de entretenimiento
marginal para convertirse en una
parte esencial de la cultura
contemporanea. Desde  clasicos
como Super Mario Bros y Pac- Man
hasta titulos modernos como Fortnite
y Minecraft, los videojuegos han
demostrado su capacidad para
cautivar a las masas y romper
barreras generacionales. Ademas, los
videojuegos han influido en otras
formas de expresion artistica, como
el cine, la musica y la literatura,
aportando  nuevas  perspectivas
narrativas y estéticas.

Beneficios educativos y cognitivos:
Contrariamente a la creencia
popular, los videojuegos pueden
tener  beneficios educativos vy
cognitivos. Muchos juegos requieren
habilidades de resolucion de
problemas, toma de decisiones
rapidas y coordinacion mano-ojo.
Ademas, los juegos de estrategia y
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los juegos de rompecabezas pueden
mejorar la capacidad de
planificacion, la memoria y el
pensamiento abstracto. Los
videojuegos también han demostrado
ser herramientas eficaces para el
aprendizaje interactivo,
especialmente en campos como la
ciencia y las matematicas.

Un motor de innovacion tecnoldgica:

La industria de los videojuegos ha
impulsado avances significativos en
la tecnologia. La busqueda constante
de graficos mas realistas, fisicas mas
precisas y  experiencias  mas
inmersivas ha llevado al desarrollo
de potentes procesadores gréaficos,
sistemas de realidad virtual vy
aumentada, asi como periféricos
innovadores como mandos de control
y dispositivos de deteccion de
movimiento. Estas innovaciones no
solo benefician a los videojuegos,
sino que también encuentran
aplicaciones en otros campos, como
la medicina, la educacion y la
industria.

Un espacio social y de colaboracion:

Los videojuegos han
evolucionado hacia experiencias
multijugador en linea, lo que ha
Ilevado a la creacion de comunidades
virtuales. Los jugadores pueden

conectarse con personas de todo el
mundo, trabajar en equipo y competir
en torneos electrénicos. Estas
interacciones fomentan la
socializacion, el trabajo en equipo, la
resolucion de conflictos y el
desarrollo de habilidades sociales.
Ademas, los videojuegos han
brindado a muchas personas una
plataforma para expresar su
creatividad a través de la creacion de
mods, niveles personalizados y
contenido generado por los usuarios.

Problemas de Adiccion a los
videojuegos:

La adiccion a los videojuegos es
un tema preocupante que ha
generado debates en la sociedad.
Algunas personas pueden volverse
dependientes de los videojuegos, lo
que puede afectar su vida diaria,
relaciones interpersonales y
rendimiento académico o laboral. Es
fundamental promover un uso
equilibrado y saludable de los
videojuegos, estableciendo limites y
fomentando la responsabilidad tanto
por parte de los jugadores como de
los padres y educadores.

El contenido inapropiado:

Es importante tener en cuenta el
contenido de cada videojuego.
Algunos titulos tienen contenido
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violento, lenguaje ofensivo o temas
delicados, lo que genera dudas sobre
su impacto en el comportamiento y la
moralidad de los jugadores,
especialmente los jovenes.

Y para finalizar, los videojuegos
han evolucionado hasta convertirse
en una forma de entretenimiento y
expresion artistica influyente en la
cultura contemporanea. Su impacto
abarca desde la tecnologia y la
educacion hasta la socializacion y la
creatividad. Sin embargo, también es
necesario abordar los desafios
asociados, como la adiccion, el
contenido  inapropiado 'y la
explotacion laboral.

Como consumidores y miembros
de la sociedad, debemos fomentar un
uso responsable de los videojuegos,
estableciendo limites saludables y
promoviendo un equilibrio entre el
mundo digital y el mundo real. Al
mismo tiempo, los desarrolladores y
la industria deben asumir la
responsabilidad de crear contenido
ético y seguro, asi como mejorar las

Cémo referenciar este articulo:

condiciones laborales para garantizar
un entorno sostenible y equitativo.
En dltima instancia, los videojuegos
representan una forma fascinante de
entretenimiento y una herramienta
con un potencial significativo. Con
un enfoque consciente y responsable,
podemos aprovechar al maximo los
beneficios que ofrecen, al tiempo que
abordamos los desafios que surgen
en este emocionante y en constante
evolucion el mundo de los
videojuegos.

Contreras Méndez, J. D. (2023). El fascinante mundo de los videojuegos: Un universo de entretenimiento,
evolucion y problematicas. Willachikuy Revista de Opinion. 4(1), 3. DOI:

https://doi.org/10.46363/willachikuy.v3i2.3
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La calidad universitaria como motor de progreso del

Peru

University quality as a driver of progress in Peru

David Auris Villegas
Escritor, columnista y
pedagogo peruano y
creador ABDIV.

En las ultimas dos decadas, Perd
esta experimentando un crecimiento
significativo debido a la enorme
demanda de nuestras materias
primas. No obstante, el progreso real
y sostenible de una nacion, se
fundamenta en la produccion y
exportacion de productos
manufacturados y para lograr esta
hazafa, la educacion universitaria ha
de enfocarse en potenciar el capital

humano en creatividad,
investigacion, tecnologia e
innovacion, asi como hacen las

universidades de paises innovadores
como China y liderar el progreso del
pais, de lo contrario, pronto se
desvaneceran  nuestras  materias
primas y volveremos a pisar fondo,
como en la época del guano y el
salitre.

En primer lugar, como indica

Andrés Oppenheimer, prioricemos
agresivamente la formacion de
profesionales en areas de ciencia,
tecnologia e ingenierias  con
capacidad de analisis critico,
creativo, innovador, emprendedor,
dotado de habilidades de
comunicacion  efectiva 'y una
capacidad de trabajo en equipos
multidisciplinarios a nivel nacional e
internacional y claro, empoderados
del dominio del inglés, acompafiado
de competencias transversales como
la ética.

En segundo punto, la calidad
universitaria es un resultado del
fomento de la investigacion y la
innovacion tecnoldgica de
vanguardia en todos los dmbitos y
esta Universidad si pretende calidad
ha de internacionalizarse en la
busqueda de la transferencia
tecnoldgica con sus profesores y
estudiantes, para elaborar proyectos
conjuntos que impulsen el desarrollo
cientifico y tecnologico del pais,
como nos sugiere Hans de Wit.

Asimismo, las universidades que
se precian de calidad deben estar
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comprometidas con su contexto
local, regional y nacional, lo que
demuestra un compromiso con el
progreso del pais. Esto significa que
no solo debe enfocarse en la
formacion académica, sino que
también debe involucrarse
activamente en la resolucion de los
problemas que enfrenta la sociedad.
La Universidad de calidad se centra
en la cooperacion con el sector
empresarial, los gobiernos locales y
otras organizaciones para abordar
retos como la pobreza, la
desigualdad, el acceso a servicios
basicos, a la internet y la proteccién
del medioambiente en
correspondencia con los Objetivos
del desarrollo sostenido de las
Naciones Unidas.

No obstante, es esencial reconocer
que el camino hacia la calidad
universitaria en Peru es lento. La
limitacion financiera, la burocracia,
la bateria de indtiles normas, la
desigualdad en el acceso a la
educacion superior, la brecha entre la
formacion académicay la mentalidad
meritocratica centradas en diplomas,
por parte de muchos rectores y
rectoras, son algunos de los

Cémo referenciar este articulo:

obstaculos que  deberian  ser
superados, ya que las expectativas
para  alcanzar una  calidad
universitaria no seréan satisfactorias.
En conclusion, la calidad
universitaria requiere una mayor
cooperacion  entre el  sector
académico, el sector empresarial y el
gobierno. Esta educacion superior,
como parte fundamental  del
desarrollo y progreso de la nacién,
debe enfocarse en potenciar el capital
humano como motor de progreso del
Perd, anclado en la investigacion, la
tecnologia y la innovacién, para
transformar nuestras materias primas
en productos manufacturados y asi,
garantizar un futuro prospero y
sostenible para todos y todas.

.
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Imagen tomada de:
https://www.infobae.com/america/peru/202
2/11/24/el-top-10-de-las-mejores-
universidades-del-peru-segun-sunedu/
(13/06/2023).

Auris Villegas, D. (2023). La calidad universitaria como motor de progreso del Perd. Willachikuy Revista
de Opinidn. 4(1), 4. DOI: https://doi.org/10.46363/willachikuy.v3i2.4
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Herramientas para el desarrollo del talento humano

Tools for the development of human talent

4 William Nicolas
v Rebaza Agreda
Estudiante de
Administracién de la
Facultad de Ciencias
—| Econdmicas y
Administrativas de
UCT.

Siempre que acostumbramos a
hablar del talento humano, decimos
que es la herramienta fundamental en
el trabajo, ya que es una piedra
esencial y la base para nuestra
organizacion, pero qué tan
importante es, sabiendo lo complejo
y complicado que cuesta encontrar
una persona con buenas aptitudes y
que permita sacar ese extra que toda
persona tiene, pues bien, para ello
tenemos que pulir al empleador, que
salga a flote lo mejor de si y para ello
tenemos herramientas que nos
ayudaran a descubrirlo.

Pero qué necesita una
organizacion que esta a punto de
colapsar, pues necesita personas con
ética profesional, con ganas de
liderar una organizacion basado en
hechos, y que empuje a su gente a
tener confianza en si mismo. Esas
ganas de llegar al trabajo y hacer lo

gue mas le gusta, comprometiendose
de la mejor forma, pues sin duda
sacarian adelante a una organizacion.

Otro punto importante es que la
persona  correcta  debe  estar
predispuesta para afrontar riesgos,
necesitamos un empleador que dé lo
mejor de si, que camine en funcion
de su organizacion.

Sabemos que la persona idonea
para los puestos de trabajo no
necesariamente la encontramos a la
vuelta de la esquina, pues para ello
debemos traer las herramientas
necesarias para poder dar lo mejor de
cada personay sacar el plus que todo
empleador tiene.

Al prestar mas atencion a la
gestion de talento humano, se creara
capital humano en areas
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profesionales mas amplias vy

mejoraran las competencias,
habilidades y capacidades
personales.

Quizas el talento humano incide
en el proceso de determinacion de las
actitudes organizacionales, y resaltar
el talento humano nos permitird
brindar mejores procedimientos y
por ende una mayor participacion
comunicativa y una mejor respuesta
a los problemas.

El elemento humano es el activo
mas importante de una organizacion
y por ello la gestion del talento es
fundamental. Por lo tanto, este
proceso requiere de un sinndmero de
ideas  para  efectuar  varios
procedimientos como el de
contratacion, desarrollo y control del
personal.

Chiavenato (2009), afirma que la
gestion del talento humano refiere al
conjunto de politicas y préacticas
necesarias para dirigir cargos
gerenciales relacionados con
personas O recursos; poniendo en
practica procesos de reclutamiento,
seleccion, capacitacion, recompensas
y evaluacion de desempeiio”.

El logro de una organizacion esta
asociado al talento de sus
colaboradores, por ese motivo es
esencial disponer de los instrumentos
necesarios para investigar la indole

de los colaboradores para contribuir
con las personas responsables a optar
por una mejor decision.

Evaluacion de Desempefio:

Es un proceso continuo de
planificacion, seguimiento,
evaluacion y mejora del desempefio
de las personas de la empresa. Esto le
permite  encontrar  areas  de
oportunidad y mejora para resolver
con éxito los problemas
organizacionales.

Clima Laboral:

Con respecto al clima
organizacional, hay que tener en
cuenta que este puede ser medido
aplicando encuestas y realizando
entrevistas a distintos colaboradores
que pertenecen a la empresa.

Asi  mismo, es de suma
importancia el poder garantizar tanto
las actividades, rutinas y condiciones
dentro de la empresa que propicie el
beneplacito de los colaboradores.

Analisis y descripcion de puestos:
Una de las herramientas mas
importantes es la de gestion que
permite identificar las diferencias
entre las condiciones y los requisitos
que debe cumplir el candidato para
cubrirlas. Asimismo, es importante
conocer con exactitud las funciones

REBAZA AGREDA, W. N.



de cada una de las personas que
laboran en tu empresa.

La gestion del talento humano es
un proceso orientado a trabajar con
personas, por lo que la gestion del
talento debe ser un proceso que
anime a las personas a participar en

Cémo referenciar este articulo:

las decisiones.

El arduo trabajo de los
colaboradores para participar ahora
es importante, esto solo se puede
lograr  superando  todos  los
paradigmas, para lograr una
ensefianza conjunta.

Las organizaciones necesitan dar
mayor importancia al talento humano
que poseen. Esto se debe a que es un
elemento fundamental para operar,
desarrollar y alcanzar las metas
propuestas.

Rebaza Agreda, W. N. (2023). Herramientas para el desarrollo del talento humano. Willachikuy Revista
de Opinidn. 4(1), 5. DOI: https://doi.org/10.46363/willachikuy.v3i2.5
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Ladrillos eco-amigables para innovar el sector
construccion

Eco-friendly bricks to innovate the construction sector

Xiomara Martinez
Castro

Estudiante de Ciencias
de la Comunicacion de
la Facultad de

Humanidades.

En la Universidad Catolica de
Trujillo Benedicto XVI se crearon
unos ladrillos a base de papel Bond
reciclado.

Es un hecho que los materiales de
construccién tienen precios muy
elevados, esto es una desventaja para
las personas que no cuentan con los
recursos econémicos necesarios para
poder adquirir los materiales, es por
esta razon que en el 2020 el egresado
Luis Alberto Alva Reyes y la
ingeniera Laura Stephanie Paredes
Gonzales, buscaron una alternativa
que fuera mas accesible, por dicha
razon es que propusieron elaborar
unos ladrillos a base de papel
reciclado para muros no portantes, es
decir, para muros internos o
tabiquerias. A este proyecto se le
sumaron dos personas mas, el doctor
Jorge Elias y el especialista José
Silva, quienes fueron de ayuda para

las revisiones y la estadistica de este
proyecto.

Para que puedan lograr este
proyecto tuvieron que preparar cinco
mezclas para poder identificar la
correcta, estas fueron 1:1:1, 1:1:2,
1:1:3, 1:2:2 y 1:2:3 (cemento, arena,
papel Bond reciclado), con las
distintas mezclas prepararon cubos
de 10 cm de arista y lo dejaron secar
por 28 dias. Pasado el tiempo
empezaron a realizar el ensayo de
compresion, para eso necesitaron la
ayuda de una prensa hidraulica,
luego procesaron los datos vy
evaluaron los ladrillos haciendo
comparaciones con la resistencia
minima ordenada en las normas
E.080 “Disefio y construccion con
tierra reforzada” y “Albadileria” del
Reglamento Nacional de
Edificaciones. Finalizando el
proyecto se tuvo que hacer un
andlisis estadistico, el cual les
permitié concluir que la proporcién
ideal para elaborar ladrillos fue la
proporcién 1:1:1.

Esta proporcién  super6 lo
estipulado en la norma E.080 para
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adobes y la E.070 para bloques de
muros no portantes, esta proporcion
también supero lo que indica la
norma E.070 para bloques de muros
portantes, ladrillos tipo | y tipo II.
Esto significa que pueden ser usados
para construcciones generales en
zonas sismicas 2 y 3 en edificios de
hasta 2 pisos. A través de este
proyecto se puede ayudar al planeta
ya que se estaria reutilizando el papel
y al mismo tiempo se estaria

Cémo referenciar este articulo:

ayudando a personas de bajos
recursos.

Martinez Castro, X. (2023). Ladrillos eco-amigables para innovar el sector construccion. Willachikuy
Revista de Opinion. 4(1), 6. DOI: https://doi.org/10.46363/willachikuy.v3i2.6
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Prestar atencion consciente: Un reto por alcanzar

Paying conscious attention: A challenge to achieve

Dr. Rodolfo Moisés
Vegas Nifio
Universidad  Nacional
de Trujillo-Escuela de
Ingenieria
Agroindustrial-Filial
Huamachuco.

Los docentes universitarios
buscamos que los estudiantes nos
presten atencion en clase, una
actividad que se vuelve cada dia
dificil de lograr por la gran cantidad
de estimulos a los que estamos
siendo sometidos. Tres décadas atras
quizés el elemento distractor por
excelencia era el televisor, ahora es
reemplazado por el teléfono movil.
Apartar momentaneamente  esta
herramienta tecnoldgica es atenuar la
publicidad, memes, notificaciones,
mensajes de WhatsApp, noticias,
todos ellos transmitidos de forma
masiva y sin horarios
preestablecidos. Pareciera sencillo
que al eliminar la tecnologia se
eliminarian los distractores; sin
embargo, en una sociedad que pone
su mirada en la forma y la tecnologia
esto es imposible. Gracias a esta
Gltima, los procesos de aprendizaje

se hacen mas versatiles, existen
programas de disefio  online,
traductores de idiomas,
convertidores de unidades de medida
y monedas, programas de célculo,
simulacién 'y dimensionamiento;
todo dependiendo del contexto en
que se utilice.

La atencion es un estado de alerta
que nos permite detectar sefales, a
direccionar  nuestros recursos
mentales sobre algunos aspectos del
entorno. La atencién puede ser
espontanea o voluntaria, dirigida de
manera interna (@  aspectos
fisiolégicos como la respiracion o
pulsaciones) o externa (a factores
como la temperatura, ruido,
iluminacién) a  nuestro  ser.
Asumiendo que el ser humano no
puede estar atento todo el tiempo,
una definicion mas flexible de la
atencion seria la capacidad para
volver a lo que se esta haciendo en el
menor tiempo posible; y es que
mantener la atencion es una tarea
mas ardua que la de adquirirla en el
primer instante.
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La atencion es un bien preciado en
nuestra sociedad actual; si no, hay
que darse cuenta en como diversos
portales webs, periddicos online y
revistas, nos atiborran de publicidad
con el fin de ganar nuestra atencion;
utilizan a los “influencers” como
elemento de persuasion; asi como
establecer portadas de noticias o
fotografias que no siendo tan
dramaticas las ponen  como
extravagantes; asi como diversas
empresas nos venden sus servicios
bajo la denominacion “atencion
personalizada”. Ante ello, existe un
reto importante de gestionar la
atencion, ;como? haciendo de ella un
acto consciente; pues, para que la
atencion se lleve a cabo, se requiere
de cierta calma y todo aquello a lo
que se le preste atencion, crece, se
magnifica y se observan detalles.

Una atencién hacia nosotros
mismos nos permite identificar
nuestros talentos y debilidades.
Cuando falla la atencion, se cierra la
puerta de entrada a tener una buena
planificacion, una buena conducta,
un mal control de los impulsos y las
emociones, asi como una afectacion
de la memoria.

Es probable que el ser humano
presta mas atencion a lo calificado
como “malo” 0 “negativo”, quizas
como acto de supervivencia y de

proteccion; si no, ¢por qué los
programas de noticias
sensacionalistas o de desastres son
las visualizadas y escuchadas?, hay
que darnos cuenta de que la atencion
positiva promueve la creatividad y
una mejor percepcion del entorno.

En cursos  de  didactica
universitaria se establece que el
docente debe ser un motivador del
proceso ensefianza-aprendizaje; sin
embargo, no podemos pretender
“entretener” o “divertir” al estudiante
con el fin de captar su atencién. Sino
cuantos de los docentes
universitarios vemos en nuestros
estudiantes estar revisando el
teléfono mavil mientras explicamos
una clase. Parte de este esfuerzo de
prestar atencion debe recaer en el
joven como fuerza motriz de querer
aprender. La atencién en un aula de
clase requiere del uso de nuestros
sentidos, especialmente del visual y
auditivo. Entre los factores que
influyen a que los estudiantes no
presten atencion son diversos: el
hambre, la falta de horas de suefio, el
cansancio fisico o mental. Este
altimo a causas de problemas
interrelacionados con la familia,
pareja 0 amigos.

El docente de ahora no puede
competir con las  imagenes,
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movimientos y sonidos que genera
un video frente a su capacidad
narrativa y conocimientos de cara al
estudiante; por tanto, todos estos
recursos  tecnolégicos  deberian
convertirse en un aliado, mas no un
sustituto de la formacion estudiantil.

Los docentes pueden tratar de
recuperar la atencion de sus
estudiantes, trasladandose 0
acercandose a ellos, caminando por
el aula o haciéndoles preguntas, en
especial de los estudiantes que se
sientan en la Ultima fila, esto gracias
a gque se conoce que tienen mayor
probabilidad de distraerse debido a
gue su espectro visual recae sobre sus
comparfieros teniendo una mayor
cantidad de estimulos.

Cada vez mas, los estudiantes y
docentes tienen al alcance un exceso
de informacion (con y sin base
cientifica), la cual ya no la hace un
bien preciable, la misma que
aumenta de forma exponencial.

Décadas atras la informacion era
escasa, ahora lo que es apreciable es
la capacidad de atencidn, la misma
que nos permita seleccionar la
informacion pertinente y que por
tanto pueda constituir una nueva
variable que coadyude a determinar
el coeficiente intelectual de las
personas.

La atencidbn se entrena, una

manera es  escuchando  una
conferencia grabada y escribir con
nuestros propios términos lo que se
ha retenido sin descontextualizar el
mensaje transmitido; corroborando
luego lo escrito con la retrasmision
de la charla.

La practica de las matematicas, la
musica, la lectura lenta y la
contemplacion constituyen
mecanismos para fijar la atencion.
Asimismo, las actividades
multitareas (hacer varias cosas a la
vez) no ayudan a consolidar la
atencion; puesto que, la dispersion de
la mente promueve la ansiedad y el
estrés.

Por otra parte, procrastinar
(postergar las actividades para
después) tampoco ayuda a fijar la
atencion, debido a que la
preocupacion frente a un hecho
permanece latente; para ello, la
meditacion es ideal; ya que, se ha
convertido en wuna técnica que
permite centrar la atencion, y si se
trata de centrarla en uno mismo a
través de la respiracion, mucho
mejor.

Al parecer cada generacion tiene y
seguira teniendo algin elemento
disruptor que desvie la atencién. Lo
importante de ello es ser consciente
del suceso distractor por el que
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estamos siendo sometidos. Ojala
dentro de poco las proximas mallas
curriculares a nivel universitario
empiecen con el curso de

Cémo referenciar este articulo:

“Neuropsicologia de la Atencion”
como herramienta de apoyo al
proceso de ensefianza-aprendizaje en
los ambientes universitarios.

Vegas Nifio, R. M. (2023). Prestar atencion consciente: Un reto por alcanzar. Willachikuy Revista de
Opinion. 4(1), 7. DOI: https://doi.org/10.46363/willachikuy.v3i2.7
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El maltrato animal una cruel realidad que no podemos
ignorar

Animal abuse a cruel reality that we cannot ignore

Junior Alonso
Casimiro Cruz
Estudiante de la
Facultad de Ciencias de
la Salud UCT.

El presente articulo habla acerca
de la crueldad hacia los animales y
muestra lo que se puede realizar para
poder prevenir y promover el cambio
para evitar el maltrato animal. Se
darda a conocer el sufrimiento que
experimentan los animales a manos
de los seres humanos, ya sea de
manera intencional 0 por
negligencia.  Esta  problemética
incluye tanto el maltrato
fisico como el psicoldgico, y puede
ocurrir en una amplia variedad de
contextos, como la industria
alimentaria, la experimentacion
cientifica, el entretenimiento y el
comercio de mascotas. ElI maltrato
animal es una cuestion ética y moral
importante, ya que los animales
tienen derecho a una vida libre de
sufrimiento y dolor.
Ademas, el maltrato animal también

puede tener consecuencias negativas
en la salud y el bienestar humano, ya
que los animales son una fuente
importante de enfermedades
zoondticas. Es importante tomar
medidas para prevenir el maltrato
animal, como implementar leyes y
regulaciones mas estrictas, fomentar
la educacion y la conciencia sobre el
tema, y apoyar a organizaciones que
trabajan para proteger a los animales
y promover un gran cambio acerca de
cémo cuidar mejor el bienestar de los
animales.

A continuacién, se presentan
casos donde se promueve el maltrato
animal, lo normalizan y vuelven esto
cotidiano en la vida del animal.

Tenemos un gran ejemplo, en este
caso serian los circos, el uso de
animales en espectaculos circenses
se remonta a varios siglos atras, en la
época romana. Durante mucho
tiempo, los animales han sido una
parte integral de los circos y han sido
utilizados en una variedad de actos,
como acrobacias, equitacion, domay
exhibiciones de animales salvajes.

CASIMIRO CRUZ, J. A.
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En sus diversos actos muestran cOmo
ellos pueden "dominar" a los
animales exoticos como; leones,
elefantes, tigres, gorilas, etc. Pueden
presentar sus fantasticos nameros
artisticos, pero no muestran el debido
respeto que se merecen los animales,
esto se hace con la intencion de
mostrar lo fuerte y valiente que es el
domador. Su método para poder
"dominar” al animal, se basa en la
ternura y recompensa, pero el
adiestramiento de estos animales se
realiza en secreto. Sin presencia de
nadie, los domadores castigan a los
animales con varas de fierro,
cadenas, palos, con tal que se
aprendan el acto correspondiente
para la actuacién al publico, se hace
una y otra vez se les ensefia que si
desobedecen al domador serén
castigados. Sin embargo, en las
Gltimas décadas ha habido wun
creciente movimiento en contra del
uso de animales en circos, debido a
preocupaciones por el bienestar
animal y la ética en la utilizacion de
animales salvajes para fines de
entretenimiento.

Tt s s T o

Fuente: https://chilmedia.org/v2/file-
preview/fOchd23e-ff12-4e33-9b74-
a38868091825.jpg?w=563

Como resultado, en muchos
paises se han implementado
regulaciones y restricciones sobre el
uso de animales en circos, e incluso
algunos paises han prohibido
completamente esta préactica.

Es importante sefialar que la
proteccién animal es un tema cada
vez mas importante y hay muchas
organizaciones y grupos que trabajan
para promover el bienestar de los
animales y presionar a los gobiernos
para que implementen leyes mas
fuertes en esta materia.

Fuente: | httpé://www.rgood-deeds-
day.org/es/wp-
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El maltrato animal es un problema
grave que debe ser abordado de
manera efectiva para garantizar el
bienestar de los animales vy
protegerlos de cualquier forma de
crueldad. Aprenda a reconocer los
signos de abuso y negligencia, como
la  desnutricion, las lesiones
inexplicables, la falta de atencion
médica adecuada y el aislamiento. A
continuacion,  presento  algunas
posibles soluciones para acabar o
disminuir el maltrato animal segun
mi criterio:

Educacion y concientizacion:

La educacion es clave para
prevenir el maltrato animal. Es
importante educar a las personas
desde una edad temprana sobre el
valor de la vida animal y cémo
tratarlos de manera responsable.
También es necesario concientizar a
la sociedad sobre la crueldad animal
y las consecuencias de dichas
acciones.

Cémo referenciar este articulo:

Aumentar las penas por maltrato
animal:

Las leyes actuales en muchos
paises pueden ser insuficientes para
disuadir a las personas de cometer
actos de crueldad animal. Por lo
tanto, se pueden aumentar las penas
para reflejar la gravedad de la ofensa.
Esto puede incluir penas de prision
mas largas, multas mas altas y la
pérdida de ciertos derechos, como la
tenencia de animales.

Fuente:
https://laley.pe/upload/img/periodico/img_8
505.jpg

Casimiro Cruz, J. A. (2023). El maltrato animal una cruel realidad que no podemos ignorar. Willachikuy
Revista de Opinidn. 4(1), 8. DOI: https://doi.org/10.46363/willachikuy.v3i2.8
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El Bullying en nifos y ninas escolares

Bullying in school boys and girls

Maira Lorena
Saavedra Laiza
Estudiante de la
Facultad de Ciencias de
la Salud de UCT.

El bullying escolar o también
conocido como acoso escolar es uno
de los grandes problemas que afecta
a nuestro pais, y que se quiere
erradicar por completo, pues este
fendmeno trae consigo
consecuencias enormes que
perjudican tanto a la sociedad como
a los nifios/as que protagonizan estos
sucesos (victimas-agresores). Estos
hechos en la mayoria de los casos se
dan en las instituciones educativas en
donde nuestros nifios/as son mMas
propensos/as a experimentar estos
desagradables acontecimientos que
los afecta de manera psicoldgica y
fisica.

También se menciona, que la
familia es un factor influyente en
nifios/as, ya sea como victima o
como agresor. El primero hace
referencia a que su parentela no le da
la debida importancia que deberian

darle, haciendo que el/la nifio/a siga
en su sufrimiento, en su angustia y
tristeza, por ende, muchas veces no
quiere ir al colegio poniendo
diferentes excusas como: ‘“estoy
enfermo”, pues lo hace por miedo a
que lo sigan acosando, violentando
tanto verbal como fisicamente. En la
segunda se refiere a que en el hogar
del agresor existe algin hecho de
violencia de donde él pudo adquirir
este comportamiento imprudente;
pues se dice que, los hijos son el
reflejo de los padres. Algunos de
ellos hacen mencion de que el
fenémeno del bullying es normal,
“que solo es un juego inocente”, “que
el maltrato es solo bromas de
chicos®, “que la victima se lo busca”,
“que la violencia es parte del
crecimiento®, “que para defenderse
es necesario responder de la misma
manera”, maltratar no es broma
cuando el estudiante sufre las
consecuencias de la violencia, ya no
se trata de diversion, es ahi cuando
deben intervenir los adultos, porque
cada accion tiene su consecuencia
(Ministerio de Educacién del Pert -
MINEDU, 2018).

SAAVEDRA LAIZA, M. L.



Los niflos/as que son inseguros,
sensibles,  estudiosos,  callados,
tranquilos, débiles fisicamente y que
tienen baja autoestima suelen ser una
presa facil para los acosadores o
agresores, pues ellos se creen con el
poder para hacerles lo que les da la
gana, porque los consideran unos
fracasados y que no tienen el derecho
de wvivir una vida plena.
Generalmente la victima sufre en su
silencio y en soledad, no habla del
problema, por miedo a la venganza,
por verglienza, por no saber a quién
acudir (anteriormente se habla de la
influencia de los padres en el
bullying). Ademas, los nifios que
sufren acoso pueden verse afectados
en su comportamiento cotidiano
como por ejemplo dejan de comer,
tienen insomnio, buscan pretextos
para no asistir a la escuela y su
aprendizaje va disminuyendo, en
algunos casos se llega al punto
extremo en donde el nifio y nifa,
piensan que la Unica solucién para el
problema es quitarse la vida

(suicidio). Por eso es importante que
los padres estén atentos a los cambios
de conducta que puedan tener sus
hijos, porque asi podran ayudarlos a
salir de ese “infierno”.

Los nifios/as agresores utilizan
diversas formas para acosar a Sus
victimas, con  insultos, con
agresiones, poniéndoles apodos,
discriminando, amenazando,
golpeando, excluyéndolos de grupos
sociales, difundiendo rumores, y
obligdndoles a hacer algo que no
quieren, pues se caracterizan por
tener la necesidad de dominar a otros,
parece que disfrutan tener el control
de todo y de lastimar a los de su
alrededor, ademas son personas que
no tienen sentimiento de culpabilidad
y no practican el valor de la empatia.
Estos comportamientos  pueden
haberse desarrollado desde casa,
donde los acosadores viven en un
ambiente familiar, en el cual se le
ensefiaron estos actos violentos,
donde carecen de valores vy
principios, ya que en su hogar la
crianza esta llena de gritos y
maltratos, toleran el mal
comportamiento y estan
acostumbrados a conseguir todo lo
que quieren (Confederacion espafiola
de asociaciones de padres y madres
de alumnos - CEAPA, 2013).

Es importante que los padres del
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nifio y nifia agresor se interesen mas
por esta situacion y ayuden a sus
hijos a cambiar esta conducta
agresiva. Si no se controlan a
temprana edad, puede que empeore
conforme vayan creciendo y llegar a
implicaciones de mayor gravedad.

En el grupo de los agresores
también tenemos a los espectadores,
que son los estudiantes que no
participan en las intimidaciones y
humillaciones hacia sus
comparieros/as, pero que son
coémplices por no decir nada, a estos
se les denomina como agresores
pasivos (se rien, y no buscan ayuda
por parte de los maestros o personas
adultas), también tenemos a los
agresores activos que son los que
ayudan en las humillaciones claro
que, en una escala menor, asimismo
existen los observadores que ayudan
a la victima, pero son pocos los casos
que se ha visto, porgque temen que les
incluyan como otro mas de sus
victimas, ademés encontramos a los
observadores puros, quienes no
hacen nada, pero que ven el
acontecimiento. Sin embargo, estos
espectadores corren el riesgo de ser
insensibles ante los actos de
violencia (MINEDU, 2018).

En los lugares que mas se
representan estos acontecimientos
son en espacios solitarios en donde

hay ausencia de algun
acompafiamiento adulto, como en el
patio durante el recreo, en los
servicios higiénicos, el comedor y en
los alrededores de la institucion
educativa, a la hora que entran y
salen.

El impacto negativo que tiene el
bullying en el desarrollo y bienestar
de los nifios y nifias, tanto victimas
COMO agresores son graves, que van
notdndose en el transcurso del
tiempo. Los nifios que sufren como
victimas suelen perder la confianza
por si mismos, su autoestima y
rendimiento académico baja, entran
en depresion y trastornos del &nimo'y
les cuesta socializar con otras
personas; por ende, los padres deben
estar alertas a los sintomas que
presenten sus hijos; por ejemplo,
cuando llegan con golpes o
moretones, etc. Los acosadores
pueden llegar a su edad adulta con los
mismos habitos, pues consiguen
tener dificultad para establecer
relaciones positivas por ejemplo en
las relaciones de pareja (CEAPA,
2013).

Los casos de bullying, tienen
consecuencias desconcertantes, ya
que afectan, a los nifios y nifas
victimas y agresores. Los que son
victimas sufren, por los golpes,
insultos, humillaciones y el rechazo,

SAAVEDRA LAIZA, M. L.



pero que no se atreven a contar por
miedo a la venganza por parte de los
acosadores, los cuales buscan hacer
dafio a su victima ya que en sus
hogares también existe violencia y
maltrato, ademas lo adquieren y
ponen en practica, en ambientes que
frecuentan.

Padres y madres pongan mucha
atencion en el comportamiento de sus
hijos, para prevenir el bullying en
nuestras instituciones educativasy en
sus hogares, pues la violencia que
sufran los nifios y niflas puede
marcarles y dafiar su vida para
siempre, digamos “NO AL
BULLYING”.

Cémo referenciar este articulo:
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La viveza criolla: ;Cultura “viva” o cultura inerte?

Creole viveza: “alive” culture or inert culture?

Ana Belén Varas
Rondé

Estudiante de la
Facultad de Ciencias de
== |a Salud UCT.

Recuerdo haber visto un corto
llamado “Pepe el vivo”, este
cortometraje trataba acerca de un
individuo que evadia todo tipo de
impuestos, se justificaba diciendo
que no era necesario ni importante,
tenia el pensamiento erréneo de que
las pistas se arreglaban solas, o que
los hospitales y la educacion no
costaban nada.

Muchos de los peruanos tenemos
el mismo pensamiento e intentamos
evadir responsabilidades y
preferimos  otorgar toda la
responsabilidad a las autoridades,
que si bien es cierto también tienen
parte de culpa de esta problematica,
principalmente  somos  nosotros
quienes seguimos impartiendo esta
cultura.

La viveza criolla es una practica
cultural que se ha ido manteniendo a
través de generaciones, que, si bien

es aprobada por la sociedad porque
es vista como ingeniosa, promueve el
individualismo y la deshonestidad.
Esta situacion es lamentable, ya que
nos impide progresar como sociedad
y fomenta una cultura injusta.

Pero, para empezar, ¢ja qué
Ilamamos viveza criolla?, se define a
la “viveza criolla” como al acto que
comete una persona que se
caracteriza por transgredir una
norma, junto a no ser sancionado por
dicha accién y por ser valorado
positivamente.

Actualmente, vivimos en una
sociedad que lastimosamente ha
normalizado este tipo de conductas y
las ha convertido en parte de nuestra
cultura como peruanos.

La viveza criolla se puede
observar en diferentes ambitos de
nuestra sociedad, uno de ellos, el
ambito politico, y con esto hablamos
de corrupciodn y la poca transparencia
que nos brindan los mandatarios. En
el ambito comercial, con la evasion
de impuestos, muchos de estos
comerciantes no proporcionan boleta
al momento de realizar una compra.

También se manifiesta en nuestra
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vida diaria como el copiar en un
examen, el saltarse una fila, robar
luz, internet o cable, estacionarse en
lugares para discapacitados, sobornar
a los funcionarios, entre otros.

Pero bien, los peruanos han
mantenido estas practicas como
modo de supervivencia y para
afrontar las distintas dificultades que
se han ido presentando en su dia a dia
en una sociedad tan competitiva
como lo es la sociedad peruana.
Viéndolo desde esta perspectiva,
pareceria que es algo novedoso, hasta
incluso ingenioso, pero, es una
accion que de una manera u otra
repercute en nuestra sociedad.

Queé bueno que el agujero
ho estd eh huestro |ado...

Fuente: Apertura Mental

Se le puede considerar también un
comportamiento egoista, ya que las
personas que se comportan de esta
manera solo piensan en el beneficio
propio y no en las consecuencias que
pueden generar.

Esto puede traer consecuencias
negativas para el desarrollo del pais,

puesto que la ciudadania al ver estos
comportamientos dejara de confiar
en la democracia del pais y en la
transparencia de las distintas
autoridades.

Por otro lado, puede provocar que
los paises extranjeros que tengan
pensado invertir en nuestro pais
empiecen a desconfiar del sistema
peruano y en invertir en los distintos
sectores comerciales.

Se considera una cultura porque
implica la falta de valores que
presenta las personas que siguen
practicando estos comportamientos y
que lo normalizan tanto. “Total, si no
robo yo, robard otro.”, encontré
perfecta esta frase para explicar a lo
que me refiero, una cultura sin
valores que sigue normalizando este
tipo de comportamientos, que sigue
justificandose, diciendo que el fin
justifica los medios, que cree que
todos los peruanos tenemos esta
misma costumbre y que no puede
haber cambio alguno porque todos
estamos cortados con la misma tijera.

Pero es cierto que podemos
realizar cambios, que cuando alguien
mencione la palabra “Pert” nos
sintamos dichosos de ser peruanos y
que no sea enlazada
automaticamente con la corrupcion o
con un pais subdesarrollado.

Y si preguntan, por qué decidi
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utilizar el término “cultura inerte”,
fue porque lastimosamente este tipo
de comportamientos no se logran
erradicar, porque para mi esta cultura
es una cultura que no avanza y no
cambia, siguen pasando los afios y
seguimos en este circulo vicioso que
nunca acaba.

“El  cambio empieza  por
nosotros”, probablemente esta frase
esté muy repetida, pero es muy cierta
porque estd en nosotros hacer del
Perd un pais diferente, en nuestras
manos esta el cambio, serd un camino
largo y dificil pero no imposible.

Para finalizar, la viveza criolla,
también Ilamada criollismo, es un
comportamiento que como peruanos
debemos de erradicar si queremos
seguir avanzando como sociedad,
pero de lo contrario si Seguimos
pagandole a policias corruptos, si
seguimos saltandonos la fila, si
seguimos  aprovechandonos  del
trabajo de los demas, entonces, ¢ Qué
sociedad estamos construyendo?, o,
mejor dicho, ¢Qué sociedad es en la
gue gueremos Vivir?

Para lograr este objetivo se
necesita de una nueva educacion, una
educacion que se base en el respeto
por los derechos y en valores, para
asi recuperar la confianza y
transparencia de todos los peruanos,
para tener un Per( con oportunidades

para todos, con equidad, sin
diferencias, para implantar una
nueva cultura basada en los valores y
en el bien comin. La viveza criolla
no debe ser una practica que sea
justificada ni tolerada, y no peruano,
el fin no justifica los medios.

Por eso nunca es tarde para
empezar de nuevo, es por eso que
hoy es un buen dia para hacer
cambios, empezando por ti, que
quizés alguna vez cometiste alguno
de estos actos, consciente o0
inconscientemente, pero no te exijo
que pidas disculpas, lo que te pido es
gue me ayudes a cambiar este Perl y
esta sociedad para que podamos
seguir avanzando y que la viveza no
sea un obstaculo mas para nosotros,
que al contrario podamos utilizarlo
de manera consciente, pero para
buenas obras y recuerda peruano,
“No es lo que tu pais hace por ti, sino
lo que tu haces por tu pais”.
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La pedagogia creativa es una
metodologia de ensefianza que busca
fomentar la  creatividad, el
pensamiento  critico en  los
estudiantes y la innovacién en el
proceso de ensefianza y aprendizaje.
En teoria, esta forma de ensefianza
tiene el potencial de ser muy efectiva
para el desarrollo integral de los
estudiantes, pero en la practica
dificil. En el PerQ, si bien esta
metodologia ha venido ganando
terreno en los Ultimos afios, su
aplicaciéon adn enfrenta diversas
dificultades que impiden su
implementacion efectiva.

Para que la pedagogia creativa
tenga exito en el Peru, es necesario
que se realicen cambios
significativos en la forma en que se
ensefia en las escuelas. en este
articulo veremos que la falta de

recursos, la falta de formacion
docente y la cultura educativa social,
son obstaculos para el cambio de
nuestra realidad educativa.

Entre los principales obstaculos
para la aplicacion de la pedagogia
creativa en el Peru se presenta la falta
de recursos. Las escuelas en nuestro
pais carecen de materiales didacticos
y  equipos  adecuados  para
implementar esta metodologia de
ensefianza. Por ejemplo, para
fomentar la  creatividad, los
estudiantes necesitan acceso a
materiales didacticos, artisticos y
tecnoldgicos, como textos
dinamicos, herramientas de disefio
grafico y  herramientas  de
programacion. Ademas, existe una
brecha digital especialmente en las
zonas rurales, donde muchos
estudiantes y docentes no tienen
acceso a herramientas digitales e
Internet, a pesar de los avances en
conectividad y tecnologia, lo que les
impide  utilizar  métodos vy
herramientas digitales en el proceso
de ensefianza y aprendizaje. La falta
de estos recursos limita el potencial
creativo de los estudiantes, y en
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muchos casos los docentes tienen
que improvisar con los recursos que
tienen a su disposicion, limitando la
creatividad y la innovacion en el
proceso de ensefianza y aprendizaje.

Otro desafio que enfrenta la
aplicacion de la pedagogia creativa
en el PerU es la falta de formacion
docente. Muchos docentes no han
recibido una formacion adecuada y
necesaria en técnicas y metodologias
de ensefianza creativa, lo que limita
su capacidad para aplicarlas en el
aula. La mayoria de los docentes en
el Per( fueron formados bajo un
sistema de ensefianza tradicional, por
lo que en muchos casos les resultd
dificil adaptarse a un enfoque mas
creativo. Por tanto, es necesario que
se piense en los docentes como
trasformadores de la educacion y se
les brinde oportunidades de
capacitaciones y actualizaciones
funcionales con situaciones reales y
ejemplos practicos, para que puedan
aplicar la pedagogia creativa de
manera efectiva.

Ademés, la cultura educativa en el
Pert se convierte en un potencial
obstaculo para la implementacion de
la pedagogia creativa. En el pais,
existe la tendencia a valorar més la
memorizacion y la repeticion de
conocimientos que el pensamiento
critico y la creatividad, los padres de

familia principalmente muestran una
postura de mentalidad conservadora
considerando que el docente debe ser
el centro de la educacion, por su
parte, los  estudiantes  estan
acostumbrados a esperar que el
maestro les proporcione todas las
respuestas generando resistencia al
cambio. La busqueda del aprendizaje
autonomo en los estudiantes aun es
una tarea dificil para los agentes
educativos, en muchos casos estamos
frente a padres de familia y
estudiantes que se sienten incomodos
cuando se pone en préactica enfoques
mas creativos y prefieren métodos
maés tradicionales.

Las instituciones  educativas
realizan un conjunto de actividades y
planificaciones para mejorar los
niveles de aprendizaje de los
estudiantes, pero alin no estamos
pensando en ellos como sujetos
libres de voluntad y accién. Cada
estudiante representa un universo
distinto, por lo que en vez de realizar
procesos de formacion bajo la
modalidad de reforzamiento
académico en las competencias de
menor logro, serd mejor potenciar
sus habilidades, capacidades y
creatividad en las competencias de
mayor logro; no pensemos en las
escuelas como moldes de estructuras
sociales, sino como aliados en el
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desarrollo de su creatividad en
relacion a sus propias motivaciones
con el fin de lograr la ansiada
autonomia de aprendizaje en cada
uno de ellos.

Estoy convencido que la
aplicacion de la pedagogia creativa
en el Per(G es fundamental para
enfrentar los desafios que plantea la
educacion en el siglo XXI. Puesto
que esta corriente pedagdgica busca
desarrollar habilidades como la
innovacion, la colaboracion, la
resolucion de problemas, y generar
un impacto positivo en el bienestar
emocional de los estudiantes,
permitiéndoles expresarse de manera
libre y creativa, lo que contribuye a
su autoestima y autoconfianza.

Cémo referenciar este articulo:

En conclusion, la aplicacion de la
pedagogia creativa en el Per( es una
necesidad urgente en la educacion
actual. Esta metodologia puede
ayudar a mejorar la calidad de la
educacion y a formar estudiantes con
las habilidades, competencias Yy
autonomia necesarias para el mundo
laboral actual. Para ello, es necesario
un compromiso real por parte de las
autoridades educativas, los docentes
y la sociedad en general para
promover un cambio significativo en
la forma de ensefiar y aprender.
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