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Resumen

La violencia, cualquiera de que sea el tipo ha estado presente en la evolucidn social de las culturas, hasta
la fecha forma parte de la dindmica e interaccion de cada familia; teniendo un papel muy importante en el
ciclo del ser humano. El presente trabajo tuvo como propdsito determinar el nivel de violencia intrafamiliar
en estudiantes de nivel secundaria de una institucion educativa publica de Andamarca — 2022; la
investigacion es de enfoque cuantitativo, de disefio descriptivo, basico, por lo cual la poblacidon esta
compuesta por 102 estudiantes, en donde, se aplicd una muestra de 80 estudiantes; el instrumento que se
aplicd es el cuestionario de violencia familiar (CVIFA) de Livia Altamirano. Se obtuvo de resultado que el
75% de los estudiantes se encuentran en el nivel medio, el 24% en el nivel alto y 1% en el nivel bajo.
Ademas, se identificd que el 70% de estudiantes presenta nivel medio de violencia fisica, el 25% en el nivel
alto y el 5% en el nivel bajo. Se establecid el nivel de violencia psicoldgica donde el 60% de los estudiantes
se encuentra en un nivel medio, el 37% se encuentra en un nivel alto y 3% de nivel bajo. Se concluye que
99% de los estudiantes viven en situacion de violencia intrafamiliar independientemente del tipo de
violencia.
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Abstract

Violence, whatever the type, has been present in the social evolution of cultures, to date it is part of the
dynamics and interaction of each family; having a very important role in the cycle of the human being. The
purpose of this work was to determine the level of intrafamily violence in high school students of a public
educational institution in Andamarca - 2022; the research is of a quantitative approach, descriptive, basic
design, for which the population is composed of 102 students, where a sample of 80 students was applied;
The instrument that was applied is the Family Violence Questionnaire (CVIFA) by Livia Altamirano. It was
obtained as a result that 75% of the students are at the medium level, 24% at the high level and 1% at the
low level. In addition, it was identified that 70% of students present a medium level of physical violence,
25% at a high level and 5% at a low level. The level of psychological violence was established where 60%
of the students are at a medium level, 37% are at a high level and 3% are at a low level. It is concluded
that 99% of students live in a situation of domestic violence regardless of the type of violence.
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Introduccion

La violencia es un acto de maltrato, cuyo objetivo es hacer dano a todo ser vivo en donde se observa
los gritos, golpes, hasta abusos sexuales e incluso la muerte que esta afectando a todo el mundo entero,
se observa que el 50% sufren de violencia intrafamiliar, segln sea el caso pocas mujeres se atreven a
denunciar y la mayoria callan por miedo a que les pueda suceder algo malo, este maltrato en las familias
provocan disfuncionalidad por que causan danos fisicas, psicolégicas e moral, ya que siempre ha sido
un aspecto negativo en la convivencia de parejas jovenes en las diferentes etapas del ser humano y en
todos los espacios libres, sin importar la situacién econdmico y la cultura, en estos dias es frecuente
las informaciones por medio de la televisidn y las redes sociales en donde nos muestran como va
incrementando el feminicidio en nuestro pais e incluso abusos a menores y violencia psicoldgicas que
causan a los nifios (Mayor y Salazar, 2019).

Los maltratos han estado presente en la evolucion social de las culturas ya que es una barrera en las
convivencias de cada pareja, en donde esta unida a la familia ya que este significa un papel muy
importante en el ciclo del ser humano, en lo cual, cada persona comparten sentimientos, aprenden a
conocerse, se relacionan entre si y crean un ambiente de acuerdo a la personalidad de ambos
conyugues, creando asi un ambiente familiar , que tiene que ser protegida , interviniendo las autoridades
como, policias, fiscales, los derechos humanos y la proteccion del estado , en el transcurso de la
convivencia se observa distintas situaciones de violencia familiar ya que toda accion que consista en
maltrato fisico, psicoldgica y sexual que es ejecutado por el mismo nucleo familiar en contra del sexo
femenino (OPS, 2017).

En el presente afio hemos presenciado un gran incremento sobre la violencia intrafamiliar en todo el
Per(, el ministerio de la mujer ha podido registrar una gran cantidad de lugares, poblaciones que
sufrieron la vulnerabilidad sobre los casos de la violencia intrafamiliar, en lo cual se encuentran
esparcidos en distintos departamentos, segln la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2017), la
violencia de pareja es mas acusada en el género femenino ya que sufren lesiones, danos psicoldgicos,
fisicos y en otras ocasiones dafos sexuales, a causa de estos maltratos se llega a ver depresiones y
muchas veces los intentos de suicidarse o feminicidio, el 10% de las mujeres solicitan una ayuda en los
servicios de la salud publica.

Por otro lado, el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (Unicef, 2017), considera que los padres
de familia demuestran ciertas actitudes que son violentas hacia los mas vulnerables, como los pequenos
nifos y jovenes, aquellas investigaciones se realizd en 18 paises en el afio 2017 en donde se evidencio
que 8 millones de nifios y nifias cuya edad son de 15 y 19 afios que fueron abusadas, mientras que en
ano 2016 se presencié asesinato de 119000 nifios y nifas de 10 y 19 afos, este caso fue sumamente
alarmante ya que en el pais del continente americano y el caribe proporcionaron 2/3 de violencia fisica
y psicoldgica a las nifias y el 2/4 a los nifios e incluso el 5% fueron victimas de los castigos graves.

En las estadisticas encontradas se observd un mayor incremento de violencia que ocurre mas en las
instituciones educativas, en el afio 2016 se pudo registrar un mayor de 500 ataques en los 18 paises
que tienen conflictos, aun asi observaron que hubo 58 tiroteos con armas en 15 paises, preocupando
esta situacion a los estados unidos, e incluso 9 millones de jovenes entre los 15y 19 anos fueron a tener
relaciones sexuales en contra de su voluntad (Alobaidi, 2011).

Segun investigaciones internacionales en cuyos estudios encontramos el de Salazar (2019), quién realizd
una investigacion, cuyo objetivo es determinar la relacion entre la violencia familiar y la autoestima en
los estudiantes; utilizd la metodologia basica con un enfoque cuantitativo debido al uso de instrumentos
y analisis estadistico, asi como un disefio no experimental; por otro lado, la muestra estuvo conformada
por 196 estudiantes comprendidos entre las edades de 11 a 13 afos. Para la obtencion de datos se
utilizé una encuesta estructurada que evalla los tipos de maltrato mas comunes. Entre los resultados
obtenidos, respecto a los tipos de maltrato mas comunes se obtuvo que la violencia fisica es del 64.23%
mediante uso de la correa, latigo, cable de luz, empujones, bofetadas y pellizcos; referente al maltrato
psicolégico se evidenciaron en un 82.57% vy las formas predominantes fueron la reclusién de la
habitacién u hogar y regafios constantes. Con los datos obtenidos se concluy6 que la violencia familiar
se encuentra presente en la mayoria de los adolescentes y las formas mas predominantes de maltrato
son: el maltrato fisico y psicoldgico, asi como el abandono psicoldgico.

Antolin (2011), en su trabajo de investigacion, el disefio metodoldgico utilizado fue un estudio empirico
y transversal, contd con una poblacion de 726 estudiantes entre las edades de 16 y 17 afios. Los
resultados encontrados fueron, que mas del 94% de las chicas y chicos adolescentes evaluados,
indicaron no haber realizado en ninguna ocasién comportamientos como: grabar peleas con el movil,
forzar a alguien a llevar a cabo una actividad sexual o robar con enfrentamiento a la victima, el resto
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de conductas obtuvieron posiciones intermedias en indices de prevalencia. Estos indices oscilaron entre
los 13.5% de hacer daiio intencionado a un animal, y el 59% de pegar a alguien una patada, punetazo,
golpe con intencion de hacer dafio. Finalmente, los resultados relacionados entre las conductas
antisociales y conductas de violacion de normas mostraron una prevalencia del 30 — 50%, el 3,9%
venden algun tipo de drogas, 50,9% fumaron o bebieron antes de los 16 afos de edad.

También se cuenta con antecedentes de nivel nacional como el estudio de Marcelina (2021), en su
investigacion tuvo por objetivo” determinar la influencia de la violencia intrafamiliar en el rendimiento
escolar, el estudio fue tedrico sustantivo, descriptivo, de corte transversal. Tuvo una muestra de 70
estudiantes. Se utilizd como técnica la entrevista, encuestas y el registro de notas del aio escolar 2018.
Los resultados indicaron que la violencia intrafamiliar de tipo psicolégico predomina en un 81.82%,
seguida del maltrato fisico en un 09.09%. Entre las principales causas de la violencia intrafamiliar figuran
el problema familiar en un 54.55%, seguido del consumo de alcohol en un 27.27%. En conclusion, toda
violencia repercute negativamente a los afectados y su cura es irremediable cuando se trata en menores.
Padilla (2021) tuvo como objetivo describir la violencia intrafamiliar, asimismo el enfoque fue
cuantitativo, descriptivo, no experimental, transversal y basico, conto con una muestra de 222
estudiantes de sexo femenino con edades comprendidas entre 14 a 17 afnos, como técnica se empled
el cuestionario por la autora Durand. En los resultados se refleja que se hallé que un 87.4% presenta
violencia intrafamiliar a nivel bajo; la violencia fisica en un 93.24% en nivel bajo; la violencia psicoldgica
en un 85.1% a nivel bajo; violencia sexual en 98.6% con nivel bajo; negligencia y abandono en 72.1%
en nivel bajo. Lo que permite concluir que la violencia intrafamiliar experimentada por los estudiantes
de secundaria del distrito de San Vicente, es de nivel bajo, tanto en el aspecto de la violencia intrafamiliar
como en cada uno de los componentes de ella (violencia fisica y psicoldgica, violencia sexual y la
negligencia o abandono).

Por su parte, Hidalgo y Robledo (2018), realizaron una investigacion que tuvo como objetivo determinar
la relacion entre los tipos de violencia familiar y la autoestima; el estudio fue de tipo descriptivo,
correlacional, la muestra estuvo constituida por 142 estudiantes de todos los grados de la Institucion
Educativa, aplicandose una encuesta sobre los tipos de violencia. En los resultados, se puede evidenciar
que la mayoria de los estudiantes que se encuentran entre las edades de 14 a 15 afios de edad, el
59.9% presentaron violencia psicoldgica, el 33.8% violencia fisica y un 6.3% violencia sexual,
Concluyendo que: existe relacion entre el tipo de violencia fisica y violencia psicoldgica con la variable
de autoestima en los estudiantes que participaron en la presente investigacion.

Segun lo reportado en la literatura cientifica se plantero el objetivo general “Determinar el nivel de
violencia intrafamiliar en estudiantes de nivel secundaria de una institucién educativa publica de
Andamarca-2023"; asi mismo, los problemas especificos son “identificar el nivel de violencia fisica y el
nivel de violencia psicoldgica en los estudiantes de nivel secundaria de una institucion educativa publica
de Andamarca-2023".

Metodologia

La presente investigacion tuvo un disefo descriptivo (Sanca, 2014), la muestra estuvo constituida por
84 adolescentes los estudiantes de primer y quinto de secundaria, que dieron su consentimiento para
su participacién en la investigacion.

Criterios de inclusion:

Firma de consentimiento informado

Estudiante matriculados en la institucion educative del 1 grado al 5 Grado de secundaria.
Criterio de exclusion:

Estudiante que no firmaron el consentimiento informado

Estudiante que dejaron incompleto el instrumento CVFA

La técnica del proceso de recoleccién de datos se inicié con la aplicacién del consentimiento informado,
tuviendo la conformidad de los adolescente que aceptaron participar de manera voluntaria se procedio

a explicar el proceso de llenado del cuestionario de violencia familiar (CVIFA)y se inicio su aplicacion un
solo encuentro (15min).

Instrumentos utilizados
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El cuestionario de violencia familiar (CVIFA) cuyo autor es Mg. Livia Altamirano Ortega. Se puede aplicar
tanto individual como colectivo, el tiempo de aplicacién es de 30 minutos, tiene 46 items con dos
dimensiones que es violencia fisica y psicoldgica. La técnica de recopilacion de datos aplicada en el
estudio fue la encuesta, la misma que permitid la compilacion sistematica de datos en masa, mediante
afirmaciones o preguntas previamente disefiadas y plasmadas en el cuestionario que fue completado
por el encuestado El instrumento se sometié al proceso de validez de contenido, porque los items
respondieron a las dimensiones que fueron violencia fisica y psicoldgica, y la sinergia de ellas a la
variable violencia familiar; validez de constructo, en vista que con la explicacion de la teoria y conceptos
de las dimensiones de la violencia familiar se disefid el cuestionario; finalmente se suministro el
documento a cinco expertos: Psicologos y docentes con grado de doctor, quienes indicaron que
efectivamente el cuestionario media la violencia familiar, y por lo tanto se aplicd a la muestra de estudio.
El instrumento se someti a las pruebas de confiabilidad de Alfa de Cronbach, dos mitades de Gutman
Livia Altamirano Ortega, (2020), de tal forma que al cumplir con las dos condiciones antes indicadas
(validez y confiabilidad), entonces el instrumento cumplid con los requisitos para suministrar a la
muestra de estudio. (Lépez et al., 2015).

Resultados y discusion

En la tabla 1, se muestran los resultados generales de violencia intrafamiliar en estudiantes de nivel
secundaria de una institucion educativa publica de Andamarca-2022 de un total de 80 estudiantes en
lo cual como resultado general se obtuvo que el 75% de estudiantes, se ubican en nivel medio de
violencia intrafamiliar, es decir probablemente se presente algunas veces agresiones fisicas, verbales,
golpes, moretones, agresiones psicolégicas y por negligencia (OMS, 2016), estos resultados son
similares con las investigaciones de Marcelina (2021) con 54.55% en nivel medio y Padilla(2021) con
un 87.4% de nivel medio, son resultados que indican que los estudiantes fueron maltratados dentro de
su hogar, evidenciando violencia en la muestra estudiada, ya sea por sus aspectos culturales,
geograficos, religiosos y econdmicos, los mismos que ocasionan la violacion de los derechos de la
persona y causan dafos irreparables como es el desenvolvimiento en la sociedad.

Tabla 1

Distribucion de frecuencia de violencia intrafamiliar — general
Niveles f Porcentaje
Bajo 1 1%
Medio 60 75%
Alto 19 24%
Total 80 100%

Los resultados se sustentan en la teoria de Bandura (1971) quien explicé que el aprendizaje de las
conductas se realiza a través de la observacion de un individuo hacia otro individuo, el nifio al observar
a su modelo ya sea padre, madre, hermanos, entorno, replica los comportamientos, sin considerar, ni
discriminar entre lo bueno y malo, mas aun cuando sea mayor seguira replicando dichos actos en su
entorno por considerarlo normal, donde los padres probablemente los criaron con castigo como medio
de disciplina a pesar de que socialmente no sea aceptado.

En la tabla 2 se muestran los resultados de las dimensiones de violencia fisica y psicoldgica de violencia
intrafamiliar en estudiantes de nivel secundaria de una institucion educativa publica de Andamarca-
2022. Donde, en la primera dimension de violencia fisica el 70% de alumnos se ubican en un nivel
medio, indicando que los estudiantes de la institucion investigada sufren de violencia dentro o fuera de
su hogar ya sea en la institucion, por lo cual se refiere al uso de la fuerza para causar dafo a alguien,
este dafio es corporal, medible, se obtiene una respuesta negativa y hasta ocasionar la muerte. Dentro
de las acciones que son comunes en estos actos son: empujar, patear, jalar, dar pufietazos, golpear,
asfixiar, morder, pellizcar, agresion con articulos solidos, quemar y hasta asesinar. Desde luego la
recuperacion puede ser a corto, mediano o largo plazo, dependiendo del dafio ocasionado (Méndez,
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2015).
Tabla 2
Distribucion de frecuencia de las dimensiones de violencia intrafamiliar
D2
Niveles f Porcentaj  Niveles f Porcentaje
e
Bajo 4 5% Bajo 2 3%
Medlio 56 70% Medio 48 60%
Alto 20 25% Alto 30 37%
Total 80 100% Total 80 100%

Siendo similar a la investigacion de Zalazar (2019) obteniendo como resultado un nivel medio de
64.23%.Lo que indica que los estudiantes de esta poblacién son violentados a veces con golpes y otras
veces puede ser con objetos por sus familiares, ya sean padres o hermanos u otros que conviven con
ellos Sin embargo, los resultados fueron distintos a Hidalgo y Robledo (2018) realizada en la ciudad de
Tarapoto obteniendo como resultado un nivel bajo de un 6.3%; asi mismo, al de Padilla (2021) que
tuvo un nivel alto de 93.24% de violencia fisica.

En la segunda dimension de violencia psicoldgica se observa que el 60% se encuentran en un nivel
medio y 37% se encuentran en un nivel alto, estos resultados son similares al estudio de Investigacion
de Hidalgo y Robledo (2018) y de Antolin (2011) obteniendo como resultado un nivel medio de un
59.9%; esto indica que, los estudiantes de la institucion investigada presentan aislamiento y control
que ejerce el individuo en contra de su voluntad, afectando con ello a sus funciones mentales. Este tipo
de violencia desde luego no es apreciable, pero si medible; porque, el individuo a través de pruebas
psicoldgicas expresa sus emociones a través de los cambios fisioldgicos, cognitivos y conductuales
(Martinez, 2016).

No obstante, estos resultados son distintos al de Salazar (2019) quién obtuvo un resultado de nivel alto
con un 82.57%, concluyendo que en la investigacion realizada presentd un gran incremento de jovenes
que sufren problemas psicoldgicos debido a la violencia que viven dentro o fuera de su hogar.

Se concluye resaltando que la fortaleza que se experimentd en este estudio fue el acceso a la poblacién
por la facilidad que nos brindd la direccion de la institucion educativa al tratarnos con amabilidad,
empatia y cortesia; pues nos facilitaron toda la informacion oportuna y el contacto con los tutores y
estudiantes para realizar esta investigacion. Entre las limitaciones encontradas se vio que algunos
estudiantes faltaron.

Conclusiones

Se determino en el nivel de violencia intrafamiliar que el 75% de estudiantes se ubica en el nivel medio,
asi mismo el 24% en un nivel alto y 1% en nivel bajo.

Se identifico en el nivel de violencia fisica que el 70% de estudiantes se encuentra en un nivel medio,
el 25% en el nivel alto y el 5% en el nivel bajo

Se establecid el nivel de violencia psicolégica en donde el 60% de los estudiantes se encuentra en un
nivel medio, el 37% se encuentra en un nivel alto y 3% de nivel bajo.
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