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Resumen

El presente articulo tiene por
objetivo determinar cémo incide el
machismo en las familias trujillanas,
para ello se empled la técnica de la
encuesta la cual fue realizada a 10
personas dentro de ellas a
profesionales expertos, recogiendo los
datos de esta técnica empleada
mostraron que se realizé y utilizo un
enfoque cualitativo, Los resultados
muestran que el 15% de los
encuestados considera que el prototipo
ideal que tiene toda mujer es casarse
con un hombre, se encontr6 mucha
discrepancia con el 1% que considera
que un verdadero hombre es el que
impone autoridad en el hogar. Por otro

lado, el 3% se encontraba en dilema, ya

Fecha de aceptacion: 06 12 2023

que expresaron que tiene importancia

que la mujer llegue virgen al
matrimonio, por valores morales de la
sociedad. Concluimos resaltando que la
relacion del hombre y la mujer con
respeto al hogar debe ser equilibrada y
por igual, sin embargo no repone la
situaciones que se presentan en las
familias disfuncionales con conductas
machista y violentas en pleno siglo XXI,
razon por la cual es de suma alerta de
que el gobierno y la poblacién estén
conscientes, para que esto cambie y la
casa que se supone debe ser nuestro
refugio ante los peligros de la calle, no
sea por dentro la pesadilla de un
infierno entre los mismos integrantes de

las familias.
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Abstract
The objective of this article is to

determine how machismo affects
Trujillo families. For this purpose, the
survey technique was used, which was
carried out on 10 people, including
expert professionals, collecting the data
from this technique used, which showed
that it was carried out and | use a
qualitative approach. The results show
that 15% of those surveyed consider
that the ideal prototype that every
woman has is to marry a man, a lot of
discrepancy was found with the 1% who
consider that a real man is the one who
imposes authority In the home. On the
other hand, 3% were in a dilemma,

since they expressed that it is important

for the woman to arrive virgin at
marriage, due to the moral values of
society. We conclude by highlighting
that the relationship between men and
women with respect to the home must
be balanced and equal; however, it does
not replace the situations that arise in
dysfunctional families with sexist and
violent behavior in the 21st century,
which is why it is We are extremely alert
that the government and the population
are aware, so that this changes and the
house that is supposed to be our refuge
from the dangers of the street, is not
inside the nightmare of hell among the

members of the families themselves.
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Introduccién
La presente investigacion, se

encuentra enfocada en informacion
publicada por el Ministerio Publico,
Ministerio de la Mujer y Poblaciones
Vulnerables, Municipalidades, la
Defensoria Municipal del Nifo y del
Adolescente (DEMUNA) y Fiscalias,
donde se identificara que tipo de
poblacion familiar es la mas afectada
por violencia fisica, verbal, psicolégica y
sexual, en la que predomina Ila
actitudes

supremacia de género,

patriarcales o] misdginas que
desencadenan la violencia.

Segun la Organizacion Mundial
Salud (OMS, 2021), ha

establecido que la violencia contra a

de la

mujer es un problema global, existiendo
un total de 736 millones de mujeres (es
decir, una de cada tres) sufren violencia
fisica y sexual, e incluso indica que la
desigualdad es uno de los factores mas
alarmantes.

El Ministerio de Igualdad de
Espafa (2023), ha indicado que las
mujeres asesinadas por violencia de
género han ascendido a 49 victimas en
lo que va del afo, cifra que iguala a
todas las fallecidas en 2022 y 2021, tras

confirmarse el ultimo caso de una mujer

de 35 anos que ha sido asesinada
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presuntamente por su expareja y en lo

que va del afno 2023 el numero de
denuncias por violencia de genero
asciende a 94.554.

El Ministerio de la Mujer vy
Poblaciones Vulnerables (MIMP), indica
que en los cuatro meses del presente
ano ya se han registrado 58
feminicidios, 42,800 casos de violencia
contra la mujer y se atendieron 154,000
casos de violencia de género en sus
modalidades, 130

feminicidios. Por su parte el Instituto

diferentes

Nacional de Estadistica e Informatica
(INEI ,2022), ha establecido que las
cifras de denuncias de violencia familiar
por agresion fisica, en el Peru en el
periodo 2020-2021 ha ido en aumento
de 97, 088 denuncias en el afio 2020 a
97,541 denuncias en el afo 2021.
Mientras que en casos de violencia
psicolégica o verbal contra la mujer se
ha incrementado un 0.7%, en
postpandemia COVID -19.

Asi mismo, en lo que va del afo
2023 en el distrito de El Porvenir se han
registrado mas 700 denuncias por
Violencia familiar de acuerdo a cifras
oficiales del Centro de Emergencia de la
Mujer (CEM) del distrito de EI Porvenir,
las cifras consideradas son

alarmantes especificamente en casos
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la violencia econdmica, psicoldgica,
fisica y sexual que durante los 06
primeros meses del afo 2023 se han
registrado 706 casos con riesgo leve
(198), riesgo moderado (456) y riesgo
severo (52).

Es por ello, que el presente
trabajo, se

planteé la siguiente

interrogante:  ;Como  incide el
machismo en las familias trujillanas en
el periodo 20227

Dentro de la justificacién teodrica,
se busca describir cudles son las
brechas (conductas y aptitudes) que
siguen presentes en las familias, siendo
como una sombra donde aun se percibe
una valoracién jerarquica en la
condicion masculina sobre la femenina,
asi como promover la Ley 7575, que
promueve cambios de conducta en los
varones respecto a la violencia,
discriminacion contra las mujeres e
implementa servicios de reeducaciéon y
tratamiento de agresores que
cometieron actos de violencia contra las

mujeres y los integrantes del grupo

familiar .
Para la justificacion
metodologica, el instrumento

(cuestionario) a realizar que sera
empleado en la presente investigacion

podra ser usado en trabajos de caracter

Derecho UCT Vol. 2 (1): 2024

académico, como base para generar

estrategias que permita obtener
conocimiento valido o confiable en la
incidencia que produce el machismo en
las familias modernas.

En la justificacion practica, busca
tener una aplicacion concreta en como
la Ley 31715 puede mostrar resultados
para contribuir a prevenir la violencia
familiar,

permitiendo  mejorar la

situacion actual, asi mismo la
investigacion busca tener distintos
resultados practicos y estratégicos.

Como objetivo general se
establecio: Determinar como incide el
machismo en las familias trujillanas
2022

Como antecedentes se
analizaron a Gonzales y Meza (2022),
en su tesis “Actitudes machistas y
violencia contra la mujer en jovenes del
distrito de Trujillo — 20217, indica que el
machismo es un obstaculo que limita el
progreso de wuna sociedad, esta
violencia se da contra las mujeres que
oscilan entre los 18 a 24 afos,
reflejando pensamientos de
superioridad y sometiendo a la mujer,
con actitudes machistas

Asimismo, Blas y Esquivel
(2021), en su tesis Actitudes hacia el

machismo y maltrato psicolégico en
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mujeres del distrito de La Esperanza y
El Porvenir, se determiné que los
varones se consideran superiores a las
mujeres lo cual les hace pensar que
tienen sobre ellas;

poder como

resultado se estableci6 que los

machistas tienen una actitud de
dominio representando el masculino un
27% vy actitudes superioridad masculina
un  22%,

porcentaje de 40% y con un 30% en el

maltrato psicolégico un

nivel alto.

Dentro de las bases tedricas se
revisd la investigacion de Oblitas
(2009), ha definido el machismo; como
el reconocimiento que existe entre el
hombre y la mujer en un sistema
patriarcal a partir de un modelo
machista que la sociedad le asigna,
generando desigualdad y
discriminacion de género que afectan la
vida familiar, ubicando a las mujeres en
el ambito doméstico, responsable de
brindar carifio, cuidar a los hijos y servir
a su esposo (pp. 2-5).

Rubio et al (2021), en su articulo
denominado “Hechos asociados a la
Violencia en contra de la Mujer por parte
de su Coényuge” identifica los actos que
se encuentran en conjunto a la violencia
en con contra de la mujer por parte de

Su conyugue o pareja, esta epidemia
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tiende a estar acomparada de agresion
fisica, abuso sexual y generalmente de
maltrato emocional causando en la
mujer depresion, ansiedad, baja
autoestima y fobias violando su derecho
de igualdad, integridad y dignidad.

Molina (2019), determina que los
factores de riesgo en el machismo, en el
caso de la victima tiene a encontrase en
una cultura antigua, que fomenta la
desigualdad, considerando a la mujer
como inferior del hombre; el
autoritarismo donde el hombre ostenta
poder sobre su pareja; y por ultimo
factores econémicos o sociales como la
pobreza, aislamiento social, el
alcoholismo y emocionales de forma en
que han sido rechazadas, ignoradas o
descuidadas en sus hogares o que
fueron victimas de actos violentos
durante su niflez o0 adolescencia
teniendo los sujetos adoptar posturas
violentas o sumisas.

Otra disposicion a analizada que
respalda nuestra investigacion es la Ley
N° 31715, lla misma que establecio
como objetivo prevenir, erradicar y
sancionar toda forma de Vviolencia
contra las mujeres y los integrantes del
grupo familiar, producida en el ambito

publico o privado..
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Asi como también promover el
Dictamen de Ley N° 7575 Ley de
Fomento de Nuevas Masculinidades
para la Igualdad de Género, que
promueve cambios de conducta en los
varones respecto a la violencia,
discriminacion contra las mujeres e
implementa servicios de reeducacion y
tratamiento de  agresores  que
cometieron actos de violencia contra las
mujeres y los integrantes del grupo
familiar. Teniendo como base el estudio
de las denuncias que fueron
presentadas ante las comisarias, tanto

por violencia psicologica, género y

METODOLOGIA

I. La investigacion asume un enfoque

cualitativo y su diseno fue transversal

y el alcance descriptivo comparativo,

para Sanchez y Reyes (1996);

indican que la investigacion
descriptiva comparativa consiste en
recolectar en dos o mas muestras
con el proposito de observar el
comportamiento de una variable,
tratando de “controlar”
estadisticamente otras variables que
se considera pueden afectar Ia
variable estudiada. Es de tipo no
experimental, el método es

deductivo, la poblacion esta
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domeésticas, del mismo modo, por
tentativa que fueron presentadas en el
ano 2022.

El presente trabajo buscara
trascender en el sentir humano de la
sociedad, y contribuir en el impulso de
equidad entre el hombre y la mujer, de
la misma manera, qué medidas se
encuentran impartiendo las
municipalidades, Demunas y Fiscalias
para disminuir el aumento de las
incidencias de machismo y la violencia

intrafamiliar.

representada por abogados civiles,

de familia, jueces, psicélogos,

trabajadores  sociales, personas
victimas de violencia familiar. Y la
muestra se conformé por 10
personas.

La técnica empleada fue la encuesta,
la cual se utiliz6 para recoger los
datos correspondientes a la variable
el machismo y la Vviolencia
intrafamiliar. Hurtado (2000) refieren
que la técnica comprende
procedimientos y actividades que le
permiten al investigador obtener la

informacion necesaria para dar
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respuesta a su pregunta de

investigacion. En cuanto al
encuentra el

Hurtado

instrumento  se
cuestionario, que para
(2000) constituyen las vias mediante
las cuales es posible aplicar una
determinada técnica de recoleccion
de informacion. El cual demuestra
validez y confiabilidad y se utilizé
para medir y registrar datos
correspondientes a: el machismo, la
violencia de género, Vviolencia
intrafamiliar, violencia psicoldgica,
feminicidio y las familias
disfuncionales, asi como también la
influencia que genera el nivel

socioeconomico y educativo.

IV. RESULTADOS

Para desarrollar este punto, se
llevé a cabo por medio de la técnica de
la encuesta en la que se realizo la
encuesta a 10 personas, entre ellos
abogados, psicologos, médicos,
trabajadores sociales.

Los cuales fueron encuestados y
seles brindo dos hojas las cuales
contenian diversos items y que fueron
clasificados en 5 opciones: CA -

Completamente de acuerdo, A — De

Derecho UCT Vol. 2 (1): 2024

lll. El procedimiento de recoleccion de

datos se inicié con la coordinacion
del decano de la facultad, seguido de
la elaboracion de los instrumentos de
investigacion y la aplicacion de estos
realizados a los profesionales de los
temas en materia de Derecho de
familia, psicélogos, trabajadores
sociales y personas victimas de
violencia, por ultimo, se realizara la
organizacion de los datos recogidos,
procediendo a registrar  los
resultados y generar una
interpretacion, discusion y
conclusion de la encueta realizada.
Adicional a ello se proporcionara
recomendaciones que se pueden

implementar.

acuerdo, |- |Indeciso, D - En
desacuerdo, CD - Completamente en
desacuerdo.

Entre los resultados en las
encuestas realizada a 10 personas (5
mujeres y 5 hombres), se obtuvo los
siguientes resultados:

- Los encuestados consideran que
el ideal que tiene toda mujer es
casarse con un hombre, algunos

mantienen una postura indecisa,
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mientras que otro grupo se
encuentran de desacuerdo
-1 de los 10

considera que un verdadero

encuestado

hombre es el que sabe imponer
autoridad en su familia.
- 3 de los 10 encuestados
manifiestan encontrarse

indecisos respecto a que es

V. DISCUSION

Los resultados obtenidos en la
investigacién han demostrado, que ha a
pesar de vivir en una sociedad mas
globalizada y mas abierta, aun se
siguen conservando pequefios rastros
que evidencian como la sociedad ha ido
imponiendo a través de los afos,
demostrando que aun se conserva
ciertas perspectivas machistas, en la
que existe mayor soberania del hombre
sobre sobre la mujer, evidenciandose
durante la encuesta, que existe cierta
minoria acepta que un verdadero
hombre es el que sabe imponer
autoridad sobre su familia, o que
basados en la moral que la sociedad ha
impuesto las mujeres deben llevar
virgen al matrimonio, mientras que el
hombre debe ser mas liberal. Por otro

lado, respecto a como influye el
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importante que la mujer llegue
virgen al matrimonio, debido a un
tema moral impuesto por la
misma sociedad, mientras que la
otra parte considera estar en
Completo desacuerdo.

- Respecto al resto de ITEM, todos
llegaron a una respuesta en

comun.

machismo en las familias, todos los
encuestados manifiestan que ahora en
pleno siglo XXI, a los nifios ya no se les
debe inculcar acciones machistas como
son: a las nifas se le debe ensenar a
servir a su padre y a su hermano, o que
las nifias juegan con mufiecas y los
nifos con carritos, o que los nifios no
lloran. Lo cual al contrastarse con los
resultados de Oblitas (2009), define al
machismo como el reconocimiento que
existe entre el hombre y la mujer que la
sociedad le ha asignado, generando
desigualdad y discriminacion de género
que afectan la vida familiar, ubicando a
las mujeres en el ambito doméstico,
responsable de brindar carifio, cuidar a
los hijos y servir a su esposo (pp. 2- 5),
se encuentra similitud

encontrandose al respecto Hardy &
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Jiménez (2001), que conceptualizan al
machismo como una forma de
hipermasculinidad usada para describir
una actitud de superioridad del hombre

sobre la mujer con caracteristicas tales

CONCLUSIONES
El machismo es un tipo de

estereotipo que ha venido inculcando la
sociedad a través de los afnos pero que,
en la actualidad a pesar de ser una
sociedad mas globalizada y abierta a
cambios, aun existen diversos factores
que incide en él, como es la violencia de
género que atenta no solo contra el
derecho a la vida, sino también contra

lapignrtegridad fisica y moral, la

RECOMENDACIONES

Ante un caso de machismo o
violencia intrafamiliar, es necesario
poner en conocimiento de las
instituciones pertinentes a efecto de
salvaguardar la integridad fisica de la

victima.
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